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OPERATIVNI PLAN RADA UDRUGE AUTIZAM 365 ZA 2026. GODINU

1.UvOoD

Udruga Autizam 365 djeluje kao organizacija civilnog drustva usmjerena na unapredenje kvalitete
#ivota djece, mladih i odraslih osoba iz spektra autizma te njihovih obitelji. Kroz kontinuirane
programe podrike, edukacije, zagovaranja i suradnje s institucijama, Udruga doprinosi razvoju
inkluzivnijeg drudtva na podrucju Grada Splita i Splitsko-dalmatinske Zupanije.

Operativni plan za 2026. godinu temelji se na dosadasnjem radu Udruge, identificiranim potrebama
korisnika te strateskom smjeru razvoja usmjerenom na Sirenje usluga, jacanje kapaciteta i sustavno
zagovaranje prava osoba s autizmom.

2. VIZIJA, MISLJA | VRUEDNOSTI

Vizija

Drustvo u kojem osobe iz spektra autizma imaju jednake mogucnosti za razvoj, obrazovanje, rad i
dostojanstven Zivot u zajednici.

Misija

Unaprjedenje kvalitete Zivota osoba s autizmom i njihovih obitelji kroz razvoj dostupnih, kvalitetnih i
odrzivih programa podrike, edukacije i ukljucivanja u zajednicu.

Vrijednosti
e inkluzivnost
e empatija
e struénost
s zajednidtvo
e transparentnost

o dostojanstvo svake osobe



3. PROGRAMSKA PODRUCIA DJELOVANIJA
U 2026. godini Udruga strukturira rad kroz sljedeca kljuéna podrucja:
1. Programi podrske i razvoja vjestina korisnika
2. Podrska obiteljima i edukacija
3. Zagovaranje i javno djelovanje
4. Suradnjai partnerstva
5. Razvoj kapaciteta udruge
6. Financijska odrzZivost

7. Vidljivost i komunikacija

4. OPIS AKTIVNOSTI | PROJEKATA
4.1. Programi podrske i razvoja vjestina korisnika

Udruga ¢e tijekom 2026. godine provoditi kontinuirane programe usmjerene na razvoj socijalnih,
komunikacijskih i Zivotnih vjestina korisnika kroz strukturirane i prilagodene aktivnosti.

Kljucni projekti i programi:

¢ ,Mogu sam!”
Program razvoja samostalnosti djece i mladih iz spektra autizma kroz prakticne radionice
svakodnevnih Zivotnih vjestina (kuhanje, snalaZenje u prostoru, osnovne Zivotne rutine).

¢ ,Kuzina 365"
Radionice kuhanja koje poti¢u samostalnost, razvoj motorickih vjestina i funkcionalno ucenje kroz
svakodnevne aktivnosti.

¢ ,Crtaj 1"
Likovno-kreativne radionice usmjerene na razvoj kreativnosti, izraZavanja i fine motorike.

¢ ,Sportom do inkluzije”
Program tjelesnih aktivnosti s ciljem razvoja motorickih sposobnosti, zdravlja i socijalne integracije.

¢ ,Zivimo 365“
Krovni program koji objedinjuje aktivnosti socijalizacije, druZenja i uklju€ivanja u zajednicu.

+ ,Ljeto 365 — Grad kao ucionica“
Ljetni program u suradnji s Gradom Splitom i Gradskom knjiZznicom Split, koji ukljuuje edukativne i
terenske aktivnosti u zajednici.

¢ |zleti i druStvene aktivnosti
Organizirani izleti i druZenja s ciljem socijalizacije i ukljucivanja korisnika u Siru zajednicu.



4.2. Podrika obiteljima i edukacija
Udruga ¢e kontinuirano pruzati podrsku roditeljima i €lanovima obitelji kroz:
» edukativne radionice
e strucna predavanja
e grupe podrike
¢ individualna savjetovanja

Poseban naglasak stavlja se na suradnju sa stru&njacima (psiholozi, edukacijski rehabilitatori i dr.) te
ukljudivanje cijele obitelji (roditelja, brace i sestara).

Cilj je ja¢anje roditeljskih kompetencija, emocionalne otpornosti i smanjenje socijalne izolacije.

4.3. Zagovaranje i javno djelovanje
Udruga ¢e aktivno djelovati na podrudju zastite prava osoba s autizmom kroz:
e javne istupe i medijske aktivnosti
e organizaciju kampanja i dogadanja
¢ suradnju s institucijama
Posebno ce se obiljeZiti:
e Svjetski dan svjesnosti o autizmu (2. travnja)
¢ Dan Udruge Autizam 365
Cilj je povecanije vidljivosti problema i potreba osoba s autizmom te poticanje sustavnih promjena.
4.4. Suradnja i partnerstva
Udruga Ce razvijati suradnju s:
e Gradom Splitom
e Splitsko-dalmatinskom Zupanijom
e 0S5 Centar za autizam Split
e KBC Split
e COO Juraj Bonadi Split
e Centrom za socijalnu skrb
e Odgojno-obrazovnim ustanovama
e Savezom udruga za autizam Hrvatske (SUZAH)

e Udrugom ZNAKujmo Svi, RNK Split 1912 i drugim udrugama u RH



e ALLIN sport

Cilj je stvaranje koordiniranog sustava podr3ke i razmjene znanja.

4.5. Razvoj kapaciteta udruge
Aktivnosti ukljucuju:
e razvoj i upravljanje volonterskom mreZom
s zaposljavanje i angaZman stru¢nih suradnika
s edukaciju ¢lanova i zaposlenika
¢ redovito odriavanje sjednica upravljackih tijela

Cilj je jatanje organizacijske stabilnosti i kvalitete rada.

4.6. Financijska odrZivost

Udruga ce osiguravati sredstva kroz:
¢ prijave na natjetaje (lokalne, nacionalne i EU)
e donacije i sponzorstva
e organizaciju donatorskih aktivnosti

Cilj je dugoroéna stabilnost i razvoj novih programa.

4.7. Vidljivost i komunikacija

Udruga ¢e redovito informirati javnost putem:
e drudtvenih mreia
e web stranice
e medijskih objava

Cilj je povecanje vidljivosti rada i ukljuCivanje zajednice.

5. CIUEVI | OCEKIVANI REZULTATI

Provedbom aktivnosti planira se:

povecanje kvalitete Zivota korisnika

razvoj socijalnih i Zivotnih vjestina

jatanje podrske obiteljima

povecanje vidljivosti problematike autizma



e razvoj mreZe suradnje
o povecanje broja korisnika i clanova

e jatanje organizacijskih kapaciteta udruge

6. ODRZIVOST PROGRAMA
Odrzivost aktivnosti osigurat ¢e se kroz:

¢ kontinuirano prijavljivanje na natjecaje

razvoj partnerstava

uklju¢ivanje lokalne zajednice

¢ jatanje volonterske mreze

razvoj novih programa prilagodenih potrebama korisnika

7. ZAKUUEAK

Operativni plan za 2026. godinu odrazava kontinuirani rast i razvoj Udruge Autizam 365 te njezinu
usmjerenost na stvaranje sustavne, dostupne i kvalitetne podrike osobama s autizmom i njihovim
obiteljima.

Udruga ée kroz planirane aktivnosti nastaviti aktivno doprinositi izgradnji inkluzivnog drustva u kojem
svaka osoba ima pravo na dostojanstven Zivot i jednake prilike.

U Splitu, 12. prosinca 2025.
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